REGULAMIN KONKURSU

pn. ,,ODLOTOWI KRWIODAWCY”

organizowanego przez Mazowiecki Oddziat Okregowy Polskiego Czerwonego Krzyza

§ 1 POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Organizatorem konkursu pn. ,Odlotowi Krwiodawcy” jest Mazowiecki Oddziat

Okregowy Polskiego Czerwonego Krzyza z siedzibg w Warszawie ul Szaiicowa 25, 01-
458 Warszawa.

2. Konkurs zostanie przeprowadzony w terminie: od dn. 21 czerwca 2025 r. do dn.
14 wrzesnia 2025 r.

3. Zasady konkursu zawarte sg w Regulaminie. 4. Poprzez przystgpienie do konkursu

uczestnicy akceptujg zasady zawarte w Regulaminie.

§ 2 WARUNKI UCZESTNICTWA W KONKURSIE

1. Uczestnikiem konkursu moze byé¢ kazda petnoletnia osoba fizyczna, ktéra odda krew

w trakcie akcji poboru krwi organizowanych przez Mazowiecki Oddziat Okregowy PCK:

a)

b)

c)

d)

w dniu 21 czerwca 2025 r. na terenie Centrum Handlowego M1 Marki,
w Markach, przy al. Marszatka Jozefa Pitsudskiego 1;

w dniu 13 lipca 2025 r. na terenie Miejskiego Centrum Sportu w Zgbkach, przy
ul. Juliusza Stowackiego 23;

w dniu 23 sierpnia 2025 r. na terenie Centrum Handlowego M1 Marki,
w Markach, przy al. Marszatka J6zefa Pitsudskiego 1;

w dniu 14 wrzes$nia 2025 r. na terenie Miejskiego Centrum Sportu w Zgbkach,
przy ul. Juliusza Stowackiego 23.

2. Udziat w konkursie jest dobrowolny i bezptatny.

3. Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest spetnienie nastepujgcych kryteridw:

a)
b)
c)

zapoznanie z regulaminem konkursu na stronie https://mazowieckie.pck.pl

spetnienie warunkow podanych w § 2 ust. 1 oraz w § 4 Regulaminu;
wypetnienie formularza, stanowigcego zatgcznik nr 1 do Regulaminu
i wrzucenie go do urny konkursowej znajdujgcej sie w dniu i miejscu akcji
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poboru krwi wskazanych w § 2 ust. 1 Regulaminu, w punkcie informacyjnym
PCK;

4. W konkursie nie mogg braé udziatu pracownicy Organizatora, cztonkowie najblizszych
rodzin osob, o ktérych mowa powyzej (tj. ich matzonkowie, dzieci, rodzice i
rodzenstwo).

5. Osobami najblizszymi w rozumieniu Regulaminu sg osoby, z ktorymi pracownicy
Organizatora pozostajg w zwigzku matzenskim albo w stosunku pokrewieristwa lub
powinowactwa w linii prostej, pokrewienstwa lub powinowactwa w linii bocznej do
drugiego stopnia albo sg zwigzani z tytutu przysposobienia, opieki lub kurateli.

§ 3 ZASADY KONKURSU | NAGRODY

1. Przedmiotem konkursu jest propagowanie honorowego krwiodawstwa poprzez
oddawanie krwi.

2. Nagrody przyznawane sg w drodze losowania, ktére odbedzie sie w dniu 16 wrzes$nia
2025 r. w siedzibie Organizatora w Warszawie ul. Szanicowa 25. Wyniki Konkursu
zostang ogtoszone w dniu losowania na stronie internetowej
https://mazowieckie.pck.pl

3. Losowanie zostanie udokumentowane nagraniem audio-video oraz jego
umieszczeniem na stronie https://mazowieckie.pck.pl

4. W ramach Konkursu zostanie przyznana nagroda rzeczowa w postaci imiennego
voucheru uprawniajgcego do skoku tandemowego z instruktorem, ktéry odbedzie sie
w lII/IV kw. 2025 r. na terenie Lotniska Chrcynno k. Nasielska. Skok tandemowy
poprowadzony bedzie przez pilota tandemu z sekcji spadochronowej Aeroklubu
Warszawskiego (SkyDive Warszawa) w terminie do 31 pazdziernika 2025 r. Doktadny
termin skoku zostanie ustalony ze Zwyciezcg konkursu.

5. Zdobywca nagrody zostanie powiadomiony o wygranej pocztg elektroniczng w terminie
2 dni od dnia rozlosowania nagréd.

6. Organizator nie pokrywa dodatkowych kosztéw zwigzanych z odbiorem nagréd.

7. Nagroda w konkursie nie podlega wymianie na jej rOwnowarto$é w pienigdzach, ani na
nagrody innego rodzaju. Zwyciezca konkursu nie moze przenies¢ prawa do otrzymania
nagrody na inne osoby.

8. Wszelkie watpliwosci dotyczgce zasad konkursu, postanowien jego Regulaminu
i interpretacji rozstrzyga Organizator.

§ 4 DANE OSOBOWE UCZESTNIKOW KONKURSU

1. Warunkiem udziatu w konkursie jest podanie przez Uczestnika konkursu prawdziwych
danych osobowych, tj.: imienia, nazwiska, adresu poczty elektronicznej, numeru tel.
kontaktowego, adresu korespondencyjnego.
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10.

Wypetnienie formularza, stanowigcego zatacznik nr 1 do Regulaminu
i wrzucenie go do urny konkursowej znajdujgcej sie w dniu i miejscu akcji poboru krwi
wskazanych w § 2 ust. 1 Regulaminu, w punkcie informacyjnym PCK.

Podane dane bedg przetwarzane w celu przeprowadzenia niniejszego konkursu.
Uczestnik konkursu wyraza zgode na wykorzystanie wizerunku oraz zdjec i filméw
wykonanych w trakcie skoku tandemowego stanowiacego przedmiot nagrody.
Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania na catym
Swiecie wszelkich zdjeé¢, materiatow filmowych, wywiadéw i nagran dzwiekowych
przedstawiajagcych uczestnikdw konkursu. Mogg one by¢ wykorzystane przez
Organizatora poprzez umieszczanie na nosnikach typu CD, DVD, w katalogach oraz
mediach, na stronach internetowych, w gazetach i na wystawach, jak réwniez na
potrzeby promocyjno-reklamowe zwigzane z dziatalnoscia prowadzong przez
Organizatora.

Uczestnik wyraza zgode i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego danych
osobowych na potrzeby organizacji konkursu, przestanie do uczestnika informacji
o przysztych imprezach, produktach handlowych, a takze na wewnetrzne potrzeby
administracyjne i analityczne, zgodnie z Ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie
danych osobowych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1781, z pdzn. zm.).

Ustawa o ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r. (Dz.U. z 2016r.,poz.
922j.t.). Uczestnik wyraza zgode na przesytanie informacji handlowych droga
elektroniczng zgodnie z ustawg z dnia 18 lipca 2002 roku o $wiadczeniu ustug drogg
elektroniczng (Dz. U. z 2024 r. poz. 1513, z pézn. zm.).

Uczestnik konkursu wyraza zgode na powyzsze zapisy poprzez podpisanie Oswiadczenia
stanowigcego zatgcznik nr 1 do Regulaminu i dotgczonego do formularza o ktérym
mowa w § 2 ust. 3 lit c). Uczestnikowi przystuguje prawo do wycofania takiej zgody i
moze to zrobi¢ w dowolnym momencie, kierujgc korespondencje na adres Organizatora
ul. Szancowa 25, 01-458 Warszawa Ilub elektronicznie na adres e-mail:
warszawa@pck.pl.

Wszystkie informacje dotyczace uczestnikdéw uzyskane przez Organizatora i zawarte w
formularzu startowym zostang zapisane w sposob elektroniczny i w kazdym wypadku
bedg wykorzystywane zgodnie z Ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych
osobowych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1781, z pdzn. zm.).

Organizator nie bedzie ujawniat tych informacji zadnym osobom trzecim.

§ 5 POSTANOWIENIA KONCOWE

Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania, uniewaznienia lub przesuniecia
terminéw Konkursu w kazdym czasie oraz zastrzega sobie prawo zmiany regulaminu.
Konkurs nie jest grg losowg w rozumieniu ustawy z dnia 19 listopada 2009 roku o grach
hazardowych (Dz. U. z 2025 r. poz. 595, z pdzn. zm).
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Wszelkie informacje na temat konkursu udziela: p Piotr Szklany (e-mail:
piotr.szklany@pck.pl tel 606-825-599).

Regulamin dostepny jest w siedzibie Organizatora oraz na jego stronie internetowej:
https://mazowieckie.pck.pl.

Zatgcznik nr 1 stanowi integralng czes¢ Regulaminu.

INFORMACIJA W SPRAWIE PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH

Zgodnie z art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27

kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych

osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy

95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych, dalej: ,Rozporzadzenie Ogdlne”)

Mazowiecki Oddziat Okregowy Polskiego Czerwonego Krzyza informuje, ze:

1.

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Polski Czerwony Krzyz z siedzibg w
Warszawie (00-561 Warszawa ul. Mokotowska 14.

Inspektorem ochrony danych w Polskim Czerwonym Krzyzu jest Pan Andrzej Anton
adres E-mail: iod@pck.org.pl

Pani/Pana dane osobowe w postaci: imienia i nazwiska, adresu e-mail, nr telefonu,
adresu do korespondencji, wizerunku i gtosu uwiecznionego na zdjeciach i nagraniach
przestanych w ramach konkursu dla Honorowych Dawcéw Krwi pn ,Odlotowi
Krwiodawcy” bedg przetwarzane w celu organizacji, realizacji i promocji konkursu dla
Honorowych Dawcéw Krwi pn ,,Odlotowi Krwiodawcy” w celu przestania informacji o
przysztych imprezach lub produktach handlowych — na podstawie Pani / Pana zgody (na
podstawie artykutu 6 ust. 1 lit. a Rozporzadzenia Ogdlnego), a takze dla celéw
wynikajagcych z prawnie uzasadnionych intereséw Administratora (na podstawie
Artykutu art. 6 ust. 1 lit. f Rozporzadzenia Ogdlnego). Prawnie uzasadnionym interesem
Administratora jest ewentualne ustalenie, dochodzenie lub obrona przed
potencjalnymi roszczeniami.

Udostepnienie przez Pana/Panig danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbedne do
uczestnictwa w konkursie. Konsekwencjg niepodania danych osobowych bedzie brak
mozliwosci uczestnictwa w powyzszym konkursie.

Odbiorcg Pani/Pana danych osobowych bedzie Polski Czerwony Krzyz, organy publiczne
i inne podmioty -w przypadkach okreslonych przepisami prawa; osoby, ktére beda
przegladaty strone domowa Administratora: https://mazowieckie.pck.pl i fanpage

Facebook https://www.facebook.com/MOO.PCK; patroni honorowi i medialni imprezy;
podmioty dziatajgce na zlecenie Administratora i wspdtpracujace z Administratorem w
zakresie organizacji konkursu.

Pani/Pana dane osobowe bedg przechowywane az do ewentualnego wycofania przez
Panig/Pana zgody na przetwarzania danych, przy czym po jej odwotaniu przez okres
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10.

przedawnienia roszczen przystugujgcych Administratorowi danych i w stosunku do
niego wynikajgcych z uczestnictwa w imprezie zgodnie z kodeksem cywilnym.

Posiada Pani/Pan prawo do dostepu do tresci swoich danych oraz ich sprostowania.
Posiada Pani/Pan takze prawo do usuniecia, ograniczenia przetwarzania, przenoszenia
danych, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania —w przypadkach i na warunkach
okreslonych w Rozporzadzeniu Ogdlnym.

Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania,
usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo
whiesienia sprzeciwu, prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu
na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania (jezeli przetwarzanie odbywa sie na podstawie
zgody), ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem.

Ma Pan/Pani prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych
W razie uznania, ze przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych narusza przepisy
Rozporzadzenia Ogdlnego.
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Zatacznik nr 1
do Regulaminu konkursu
pn., ODLOTOWI KRWIODAWCY”

Dane Uczestnika konkursu pn. ,,Odlotowi Krwidoawcy”

IMIC I NAZWISKO: ettt b bt saeste st see e e eatebasreeas
PN [ =X =0 o o = Y| T
[N TS =T =Y =] o1 0 1 TR

Data i MIEJSCE ONACI: uivvieeieiieireie ittt st st st e e b e se e e ebe e eee

Wyrazam zgode na udziat w konkursie pn “Odlotowi Krwiodawcy” i akceptuje warunki Regulaminu
konkursu. Jednoczes$nie informuje, iz zapoznatem/am sie z trescig klauzuli informacyjnej zamieszczonej
ponizej.

ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celu organizacji, realizacji
i promocji konkursu dla Honorowych Dawcéw Krwi pn , Twoja krew jest cenna” organizowanego przez
Mazowiecki Oddziat Okregowy Polskiego Czerwonego Krzyza, a takze w celu przestania informacji
o przysztych imprezach lub produktach handlowych, zgodnie z ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie
danych osobowych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1781, z pdin. zm.) i Rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych
w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE oraz zgodnie z klauzulg informacyjng przedstawiong ponizej mojej
zgody, z ktdrg sie zapoznatem/am.

ZGODA NA PRZETWARZANIE WIZERUNKU

Wyrazam zgode na: nieodptatne rozpowszechnianie mojego wizerunku przez Mazowiecki Oddziat
Okregowy Polskiego Czerwonego Krzyza (ul. Szaricowa 25, 01-458 Warszawa, KRS 0000225587, NIP
526-16-50-478, utrwalonych na fotografiach, filmach, nagraniach dzwiekowych przestanych w ramach
konkursu dla Honorowych Dawcéw Krwi pn ,Odlotowi Krwiodawcy”, poprzez publikacje wizerunku i
dzwieku w materiatach zdjeciowych, filmowych, nagraniach i prezentacjach na potrzeby reklamowe,
promocyjne, wykorzystania w Internecie lub w transmisjach radiowo - telewizyjnych oraz na inne
potrzeby komercyjne Polskiego Czerwonego Krzyza zgodnie z art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994
roku o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz.U.2025.24 t.j.). Wyrazam zgode na nieodptatne
wykorzystywanie na catym S$wiecie wszelkich zdje¢, materiatéw filmowych, wywiadéw i nagran
dzwiekowych przedstawiajgcych uczestnikdw konkursu dla Honorowych Dawcéw Krwi np. ,,Odlotowi
Krwiodawcy”. Mogg one by¢ wykorzystane przez Organizatora konkursu poprzez umieszczanie na
nosnikach typu CD, DVD, w katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w gazetach i na
wystawach, jak rowniez na potrzeby promocyjno- reklamowe zwigzane z dziatalnoscig prowadzong
przez Organizatora konkursu.

....................................... Data i czytelny podpis
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